
MWPl Name Jahr m/w Verein Zeit
Kurzstrecke 2,5 km
w
1. Ria Rösner 1989 w Grundschule Schöningen 0:10:55
2. Mila Venohr 2016 w GS Friedrichstr. 0:11:12
3. Eva-Lotta Schürmann 2017 w GS Lessingstr. 0:11:20
4. Henni Kirchmer 2018 w GS St. Ludgeri 0:11:40
5. Yeva Demchenkova 2016 w GS Lessingstr. 0:11:41
6. Carli Schöttke 2017 w GS St. Ludgeri 0:11:47
7. Janina Töpfer 1994 w GS St. Ludgeri 0:11:48
8. Sophie Gerhardy 2010 w Hockey 0:11:55
9. Tatjana Ekwueme 2016 w GS St. Ludgeri 0:11:59
10. Carolin Weimann 1989 w GS Pestalozzistraße 0:12:41
11. Clara van Dijk 2016 w GS Friedrichstr. 0:12:43
12. Linda Schlak 1990 w GS Lessingstr. 0:12:44
13. Vanessa Milles 2016 w GS Friedrichstr. 0:12:45
14. Elisabeth Frewer 1984 w GS Friedrichstr. 0:13:02
15. Bianca Schwertner 1984 w Grundschule Offleben 0:13:07
16. Lilly Emilia Hane 2016 w Grundschule Schöningen 0:13:12
17. Agathe Wiora 1987 w GS St. Ludgeri 0:13:13
18. Lena-Sophie Wolters 1998 w Grundschule Am See 0:13:17
19. Sinje Nottelmann 2014 w Hockey 0:13:28
20. Nadine Bodenbach-Zander 1980 w Grundschule Offleben 0:13:31
21. Tilda Segebarth 2017 w GS St. Ludgeri 0:13:31
22. Carolin Vasel 2017 w GS Pestalozzistraße 0:13:33
23. Milena Kirberger 1997 w Grundschule Am See 0:13:38
24. Sindy Wolff 1986 w GS Pestalozzistraße 0:13:43
25. Berit Hofmann 2011 w Hockey 0:13:46
26. Isabella Reinold 2012 w Hockey 0:13:48
27. Hanna Goes 2017 w Grundschule Schöningen 0:14:03
28. Zoe Warnecke 2018 w GS Pestalozzistraße 0:14:03
29. Lea Hoffmann 2016 w Grundschule Schöningen 0:14:03
30. Anna Demianova 2014 w Gymnasium Julianum 0:14:05
31. Marie Dörschlag 2017 w GS Pestalozzistraße 0:14:08
32. Alana Mangione 2018 w Grundschule Am See 0:14:08
33. Switlana Tukhalina 1976 w GS St. Ludgeri 0:14:10
34. Beate Richardt 1982 w GS St. Ludgeri 0:14:12
35. Janice Sacher 1989 w Grundschule Am See 0:14:15
36. Charlotte Sorighe 2016 w Grundschule Schöningen 0:14:16
37. Thea Rahn 2017 w GS St. Ludgeri 0:14:17
38. Lyana Rempel 2017 w GS St. Ludgeri 0:14:18
39. Amara Ahmeti 2018 w GS Pestalozzistraße 0:14:22
40. Ute Klein 1967 w GS Pestalozzistraße 0:14:23
41. Tara Hiteshew 2014 w Grundschule Offleben 0:14:27
42. Nele Haas 2015 w GS Pestalozzistraße 0:14:27
43. Sumeya Ahmeti 2016 w GS Pestalozzistraße 0:14:30

28. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle" 2026
Ergebnisliste MW Kurzstrecke 2,5 km

1



MWPl Name Jahr m/w Verein Zeit
44. Nina Lobach 1982 w GS Pestalozzistraße 0:14:30
45. Julia Schlüter 1983 w Grundschule Am See 0:14:31
46. Hanna Gomes 2015 w Grundschule Am See 0:14:32
47. Vian Haji Askar 2015 w GS Lessingstr. 0:14:32
48. Matilda Schwertner 2018 w Grundschule Offleben 0:14:36
49. Lena Miethke 1985 w GS St. Ludgeri 0:14:39
50. Natalia Kovtun 1998 w Grundschule Schöningen 0:14:39
51. Tuana Mühl-Cozma 2015 w Grundschule Schöningen 0:14:40
52. Merle Hugo 2017 w GS St. Ludgeri 0:14:44
53. Clara Victoria Ilse 2016 w 0:14:44
54. Julie Amina Hane 2013 w Grundschule Schöningen 0:14:49
55. Tilda Wolske 2018 w GS Pestalozzistraße 0:14:49
56. Lenia Reuter 2018 w GS Pestalozzistraße 0:14:49
57. Minou Helene Reich 2016 w 0:14:50
58. Viktoria Meinardus 2018 w Grundschule Offleben 0:14:50
59. Nienke Nottelmann 2011 w Hockey 0:14:51
60. Juline Barmwater 2014 w 0:14:55
61. Marielle Heinze 2016 w GS Lessingstr. 0:14:58
62. Diana Heinz 2017 w GS St. Ludgeri 0:15:02
63. Wiebke Bley 1981 w Grundschule Am See 0:15:04
64. Annalena Zander 2018 w Grundschule Offleben 0:15:05
65. Mila Schwab 2016 w TSV Grasleben 0:15:08
66. Kathrin Wilke 1983 w 0:15:10
67. Paula Wilke 2017 w École Janine Manuel 0:15:11
68. Katja Kutzera 2016 w GS Pestalozzistraße 0:15:13
69. Elsa Friese 2018 w GS Pestalozzistraße 0:15:16
70. Laura Oligo 1988 w GS Pestalozzistraße 0:15:18
71. Tala Trabishi 2018 w GS Lessingstr. 0:15:22
72. Lene Barth 2016 w GS Friedrichstr. 0:15:22
73. Amelie Kniep 2018 w GS Pestalozzistraße 0:15:24
74. Christine Wendt 2016 w GS Lessingstr. 0:15:25
75. Mia Wedrich 2016 w GS St. Ludgeri 0:15:28
76. Sham Sakaan 2016 w GS Pestalozzistraße 0:15:28
77. Aryaj Al Ahmed 2017 w GS Lessingstr. 0:15:28
78. Ella Piehl 2016 w GS Pestalozzistraße 0:15:30
79. Rebecca Gerloff 1987 w GS St. Ludgeri 0:15:31
80. Mioni Kittel 2017 w Grundschule Offleben 0:15:31
81. Katharina Krüger 1987 w GS St. Ludgeri 0:15:32
82. Julia Koch 1988 w GS St. Ludgeri 0:15:33
83. Lia Ramthun 2017 w GS Pestalozzistraße 0:15:40
84. Lani König 2018 w GS St. Ludgeri 0:15:42
85. Silviya Koleva 1986 w GS Friedrichstr. 0:15:44
86. Kateryna Lukashenko 2017 w GS Pestalozzistraße 0:15:44
87. Loreen Ialazzo 1989 w GS St. Ludgeri 0:15:45
88. Dörthe Meyer 1983 w GS St. Ludgeri 0:15:46
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89. Mia Rutz 2008 w Hockey 0:15:48
90. Merle Nimz 2009 w Hockey 0:15:48
91. Andrea Schindler 1985 w Grundschule Am See 0:15:50
92. Anna-Lena Osterwald 1992 w GS Pestalozzistraße 0:15:52
93. Lotte Kramer 2017 w GS Pestalozzistraße 0:15:52
94. Lilly Klinzing 2017 w GS Pestalozzistraße 0:16:00
95. Alma Greulich 2015 w GS Friedrichstr. 0:16:00
96. Louana Schramm 2016 w GS Friedrichstr. 0:16:04
97. Uliana Ustymenko 2016 w Grundschule Schöningen 0:16:08
98. Helena Gerlach 2016 w GS St. Ludgeri 0:16:10
99. Lindsay Ickert 2016 w GS Friedrichstr. 0:16:10
100. Ilda Ferizi 2016 w GS Friedrichstr. 0:16:10
101. Natalia Moskalewicz 1995 w GS St. Ludgeri 0:16:11
102. Jana Lippelt 2001 w Grundschule Offleben 0:16:12
103. Katharina Kaune 1987 w GS St. Ludgeri 0:16:12
104. Johanna Kanitz 2018 w GS Pestalozzistraße 0:16:12
105. Natascha Kühne 1983 w Grundschule Offleben 0:16:13
106. Lexa Cwink 2015 w Rudolf-Dießel-Schule 0:16:13
107. Lara Kniep 2014 w 0:16:14
108. Anna Schwab 1986 w TSV Grasleben 0:16:14
109. Maria Kaiser 2017 w GS Pestalozzistraße 0:16:14
110. Jessica Kanitz 1988 w GS Pestalozzistraße 0:16:15
111. Anja Borm 1965 w Rudolf-Dießel-Schule 0:16:15
112. Naomi Iriho Tega 2016 w GS Lessingstr. 0:16:16
113. Paulina Rostkowska 1988 w GS St. Ludgeri 0:16:16
114. Somea Bosse 2017 w Grundschule Offleben 0:16:17
115. Simone Dugec 1977 w GS St. Ludgeri 0:16:17
116. Imke Bosse 1984 w Grundschule Offleben 0:16:18
117. Stella Wedrich 2018 w GS St. Ludgeri 0:16:20
118. Lotta Großhennig 2017 w 0:16:21
118. Tetiana Kumenko 1980 w Gymnasium Julianum 0:16:21
120. Polina Fedorova 2016 w Grundschule Schöningen 0:16:23
121. Bayarig Al Ahmad 2016 w GS Lessingstr. 0:16:24
122. Almasa Hajdarpasic 1989 w GS Pestalozzistraße 0:16:27
123. Yvonne Ickert 1984 w GS Friedrichstr. 0:16:28
124. Nicole Fyla 1989 w GS Pestalozzistraße 0:16:29
125. Edda Alps 2015 w GS Pestalozzistraße 0:16:30
126. Leni Geipel 2018 w Grundschule Offleben 0:16:31
127. Maja Dugec 2018 w GS St. Ludgeri 0:16:32
128. Maya Müller 2016 w GS Pestalozzistraße 0:16:32
129. Jessica Geipel 1988 w Grundschule Offleben 0:16:32
130. Luisa Klos 2017 w Grundschule Am See 0:16:34
131. Alona Beking 2016 w GS Lessingstr. 0:16:35
132. Madlen Ahl 1999 w GS Pestalozzistraße 0:16:40
133. Lea Wiesner 2016 w GS Lessingstr. 0:16:41
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134. Arina Heinz 2016 w GS St. Ludgeri 0:16:44
135. Liane Kramer 1980 w GS Lessingstr. 0:16:44
136. Marina Klein 1986 w 0:16:45
137. Fritzi Breitenbach 2017 w Grundschule Am See 0:16:47
138. Mara Daske 2017 w GS Lessingstr. 0:16:48
139. Aline Daske 1990 w GS Lessingstr. 0:16:48
140. Juliana Uhrich 2017 w GS Lessingstr. 0:16:49
141. Cara Maciey 2018 w GS Pestalozzistraße 0:16:50
142. Julia Watteroth 1983 w GS St. Ludgeri 0:16:56
143. Emma Burmester 2018 w GS Pestalozzistraße 0:16:57
144. Thea Feuerhelm 2017 w GS Lessingstr. 0:17:00
145. Simone Beinlich 1988 w Grundschule Am See 0:17:00
146. Matilda Gröbke 2018 w GS Lessingstr. 0:17:10
147. Frieda Rossmanit 2016 w Grundschule Offleben 0:17:12
148. Katharina Uhrich 1983 w GS Lessingstr. 0:17:14
149. Anna Duru 1982 w GS St. Ludgeri 0:17:15
150. Cara Niculae 2018 w GS Pestalozzistraße 0:17:17
151. Samira Miklis 2016 w Grundschule Schöningen 0:17:17
152. Anna Ziranek 2017 w GS Lessingstr. 0:17:19
153. Jenny Werner 1993 w GS Pestalozzistraße 0:17:20
154. Anne-Kathrin Stock 1991 w GS Pestalozzistraße 0:17:21
155. Yvona Golstein 2016 w GS Lessingstr. 0:17:21
156. Simone Sickert 1978 w Grundschule Offleben 0:17:26
157. Alina Finja Kammel 2015 w Grundschule Schöningen 0:17:28
158. Matilda Wolf 2016 w GS Lessingstr. 0:17:30
159. Laura Poppitz 2016 w GS Lessingstr. 0:17:32
160. Hanna Kalinowski 2014 w TSV Grasleben 0:17:36
161. Viktoria Heinz 1990 w 0:17:36
162. Eva Niculae 2015 w GS Pestalozzistraße 0:17:41
163. Elif Kurtoglu 2016 w GS Pestalozzistraße 0:17:44
164. Anna Omer 2018 w GS Lessingstr. 0:17:45
165. Lara Gökmen 2015 w GS Pestalozzistraße 0:17:45
166. Luise Loock 2016 w GS Pestalozzistraße 0:17:45
167. Emma Kalinowski 2016 w TSV Grasleben 0:17:46
168. Maya Hammoude 1992 w GS Pestalozzistraße 0:17:46
169. Hebatullah Alalo 2017 w GS Lessingstr. 0:17:47
170. Sally Selo 2018 w GS Lessingstr. 0:17:48
171. Lilli Enders 1987 w 0:17:48
172. Rebecca Hana 2017 w GS Lessingstr. 0:17:48
173. Wilma Sauer 2017 w GS Lessingstr. 0:17:50
174. Julia Heinz 2018 w GS St. Ludgeri 0:17:52
175. Christina Foth 1986 w GS Lessingstr. 0:17:57
176. Olga Heinz 1989 w GS St. Ludgeri 0:17:58
177. Joyce El-Mokdad 1983 w GS Pestalozzistraße 0:18:00
178. Rola Alabed 2018 w GS Pestalozzistraße 0:18:04
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179. Enissa Lüer 2017 w GS Pestalozzistraße 0:18:04
180. Alina Kauffmann 2017 w GS Lessingstr. 0:18:10
181. Levke Siedentop 2018 w GS Pestalozzistraße 0:18:11
182. Miriam Döffinger 2018 w GS Pestalozzistraße 0:18:11
183. Samira Minde 2014 w GS Pestalozzistraße 0:18:15
184. Denise Steinert 1987 w DGB KV Helmstedt 0:18:16
185. Tanja Krajewski 1989 w Easyfitness Helmstedt 0:18:16
186. Nadine Döffinger 1984 w GS Pestalozzistraße 0:18:16
187. Dilnaza Czitzkus 1984 w Grundschule Offleben 0:18:17
188. Leah Gottschalk 2017 w GS Lessingstr. 0:18:18
189. Lana Sophie Bauermeister 2017 w Grundschule Schöningen 0:18:23
190. Agnieszka Zimowska 1975 w DGB KV Helmstedt 0:18:24
191. Christina Occhineri 1993 w Grundschule Am See 0:18:32
192. Linas Farag 2018 w GS Lessingstr. 0:18:34
193. Anita Abulashvili 2016 w GS Pestalozzistraße 0:18:37
194. Alina Dalyan 2016 w GS Friedrichstr. 0:18:39
195. Haley Schneider 2017 w Grundschule Schöningen 0:18:48
196. Maryam Elsayed 2017 w GS Lessingstr. 0:18:59
197. Malia Winter 2018 w GS Lessingstr. 0:19:00
198. Leyla Fidan 2018 w GS Pestalozzistraße 0:19:00
199. Jennifer Burmester 1994 w GS Pestalozzistraße 0:19:00
200. Saleh Sulybi 1983 w GS Pestalozzistraße 0:19:00
201. Lujain Sulybi 2018 w GS Pestalozzistraße 0:19:00
202. Larissa Wiese 2015 w Grundschule Am See 0:19:05
203. Emily Lehnert 2018 w Grundschule Offleben 0:19:21
204. Kira Bauermeister 1994 w Grundschule Schöningen 0:19:33
205. Isabella Kahl 2016 w Grundschule Offleben 0:19:38
206. Ruth Hamel 1966 w GS Friedrichstr. 0:19:40
207. Alexandra Grunwald 1988 w GS Pestalozzistraße 0:19:43
208. Mariella Almeida Aguila 2017 w Grundschule Am See 0:19:44
209. Svenja Wysk 1987 w GS Pestalozzistraße 0:19:46
210. Anastasiia Shelkova 1989 w Grundschule Schöningen 0:19:48
211. Carlotta Mielke 2015 w GS Lessingstr. 0:19:50
212. Sarah Mielke 1988 w GS Lessingstr. 0:19:54
213. Serafina Thomas 2016 w Grundschule Schöningen 0:20:16
214. Anika Seidel 2018 w GS Lessingstr. 0:20:28
215. Julia Klinzmann 1989 w Grundschule Offleben 0:20:34
216. Vanessa Strom 2018 w GS Pestalozzistraße 0:20:36
217. Thalia Goldmann 2016 w GS Pestalozzistraße 0:20:43
218. Lana Timotic 2015 w GS Pestalozzistraße 0:20:44
219. Laila Krieger 2016 w GS Lessingstr. 0:20:55
220. Zoé Mia Fricke 2017 w GS Pestalozzistraße 0:20:58
221. Mathilda Mudlaff 2016 w GS Lessingstr. 0:21:03
222. Nele Minde 2016 w GS Pestalozzistraße 0:21:04
223. Ella Stammer 2015 w Grundschule Am See 0:21:07
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224. Lamis Ben Cheikh Mohamed 2017 w GS Lessingstr. 0:21:15
225. Melina Kotarska 2017 w GS Lessingstr. 0:21:16
226. Rieke Perez Sosa 2016 w Grundschule Schöningen 0:21:21
227. Nira Perez Sosa 2016 w Grundschule Schöningen 0:21:21
228. Halima Berisha 2017 w GS Lessingstr. 0:21:33
229. Mia Mäuselein 2018 w GS Lessingstr. 0:21:50
230. Margaretha Mielke 2017 w GS Lessingstr. 0:21:53
231. Emilie Seidel 2016 w GS Lessingstr. 0:21:54
232. Karin Krajewski 1962 w Easyfitness Helmstedt 0:22:51
233. Franziska Strey 1987 w Rudolf-Dießel-Schule 0:23:21
234. Kira Valentina Wirschke-Loboda 2016 w GS Pestalozzistraße 0:23:33
235. Katharina Fuhrmann 2017 w GS Pestalozzistraße 0:23:34
236. Tanja Fuhrmann 1977 w GS Pestalozzistraße 0:23:34
237. Stefanie Tischler 1994 w GS Pestalozzistraße 0:23:38
238. Lea Schulze 2009 w Rudolf-Dießel-Schule 0:23:43
239. Katrin Hermann 1974 w Rudolf-Dießel-Schule 0:23:43
240. Lisa Marie Schulz 2015 w Grundschule Schöningen 0:23:48
241. Rawaa Alabed 2016 w GS Pestalozzistraße 0:24:23
242. Francine Hiteshew 1981 w Grundschule Offleben 0:28:28
243. Anna Marie Kraus 2015 w Grundschule Am See 0:49:48

m
1. Valentin van Dijk 1985 m GS Friedrichstr. 0:08:29
2. Carl Müller 2004 m GS Friedrichstr. 0:08:50
3. Ben Lindemann 1980 m Grundschule Schöningen 0:09:31
4. Timo Rösner 1986 m Grundschule Schöningen 0:09:46
5. Enrico Krebs 1974 m Run for Fun 3 0:09:58
6. Matthias Rohstock 1979 m GS St. Ludgeri 0:10:14
7. Jan Lüer 1982 m GS St. Ludgeri 0:10:16
8. Ethan Ickert 2014 m Run for Fun 3 0:10:44
9. Jon-Age Bretag 2006 m Grundschule Schöningen 0:10:47
10. Dennis Fanger 1989 m GS Lessingstr. 0:10:49
11. Imad Hussni 1978 m GS Lessingstr. 0:10:54
12. Moritz Schlüter 2016 m Grundschule Am See 0:10:55
13. Moritz Freck 2010 m Wolfs Karate 0:10:56
14. Marawan Hamoda 2016 m GS Lessingstr. 0:11:01
15. Jonas Haarnagel 2015 m GS Pestalozzistraße 0:11:05
16. Mats Reuter 2015 m GS Pestalozzistraße 0:11:05
17. Karsten Krause 1990 m Run for Fun 3 0:11:14
18. Thorsten Thorwarth 1986 m Grundschule Offleben 0:11:16
19. Finn Bangemann 2017 m GS Pestalozzistraße 0:11:22
20. Olaf Bangemann 1976 m GS Pestalozzistraße 0:11:22
21. Jakob Bangemann 2017 m GS Pestalozzistraße 0:11:23
22. Adrian Waschkowiak 2017 m Grundschule Am See 0:11:32
23. Ben Brandenburg 2015 m Grundschule Offleben 0:11:32
24. Elay Kühne 2016 m Grundschule Offleben 0:11:32

28. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle" 2026
Ergebnisliste MW Kurzstrecke 2,5 km

6



MWPl Name Jahr m/w Verein Zeit
25. Paul Wolske 2016 m GS Pestalozzistraße 0:11:32
26. Joris Loof 2017 m Grundschule Schöningen 0:11:35
27. Julian Domino 2018 m GS Pestalozzistraße 0:11:39
28. Jan-Marco Schmidt 1970 m Grundschule Schöningen 0:11:41
29. Liam Dane Ickert 2017 m Grundschule Schöningen 0:11:41
30. Timo Nowicki 1986 m GS Lessingstr. 0:11:44
31. Philipp Wiora 1989 m GS St. Ludgeri 0:11:56
32. Ablie Mballow 2015 m GS Pestalozzistraße 0:11:56
33. Hannes Wiora 2018 m GS St. Ludgeri 0:12:06
34. Artem Koshelia 2016 m Grundschule Schöningen 0:12:10
35. Max Großhennig 2017 m 0:12:11
36. Moritz Weimann 2018 m GS Pestalozzistraße 0:12:14
37. Justus Ohde 2017 m GS St. Ludgeri 0:12:16
38. Fiete Digel 2017 m Grundschule Schöningen 0:12:18
39. Emilio Rybicki 2017 m GS St. Ludgeri 0:12:19
40. Glen Oliver Liebsch 2016 m Grundschule Schöningen 0:12:22
41. Bruno Wiora 2016 m GS St. Ludgeri 0:12:22
42. Amir Hussein Ali Zada 2018 m GS Lessingstr. 0:12:29
43. Ruben Kirsch 1985 m GS Pestalozzistraße 0:12:31
44. Justin Linseisen 2008 m Grundschule Schöningen 0:12:31
45. Mika Dudda 2017 m 0:12:33
46. Zakaria Hussni 2016 m GS Lessingstr. 0:12:34
47. Jacob Gabriel Ilse 2018 m 0:12:34
48. Jannes Wiora 2018 m GS St. Ludgeri 0:12:35
49. Bennet Lesnik 2015 m GS St. Ludgeri 0:12:35
50. Hendrik Wolf 1982 m GS Lessingstr. 0:12:39
51. Bernd Giesler 1961 m Helmstedter SV 0:12:40
52. Levin Seliger 2016 m Grundschule Schöningen 0:12:42
53. Rémy Rau 2016 m GS St. Ludgeri 0:12:43
54. Thomas Kneihsl 1978 m SV Emmerstedt 0:12:46
55. Nuri Krusevci 2015 m GS Friedrichstr. 0:12:51
56. Luis Dornfeld 2016 m Grundschule Am See 0:12:52
57. Timo Dornfeld 1989 m Grundschule Am See 0:12:52
58. Thomas Parakenings 1962 m SV Emmerstedt 0:12:52
59. Levi Henke 2017 m GS Pestalozzistraße 0:12:53
60. Ferucio Mühl-Cozma 1986 m Grundschule Schöningen 0:12:53
61. Timon Müller 2016 m Grundschule Am See 0:12:57
62. Diulijan Berisha 2015 m GS Friedrichstr. 0:13:00
63. Rejan Berisha 2017 m GS Friedrichstr. 0:13:00
64. Johan van Dijk 2018 m GS Friedrichstr. 0:13:00
65. Ole Schachel 2018 m 0:13:02
66. Nicklas Kaluza 2015 m Grundschule Am See 0:13:03
67. Kubilay Duru 2017 m GS St. Ludgeri 0:13:05
68. Liam Hattenbach 2017 m GS St. Ludgeri 0:13:06
69. Christopher Gerloff 1984 m GS Lessingstr. 0:13:07
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70. Wendelin Ashton 2017 m GS St. Ludgeri 0:13:08
71. Ebubekir Arslantürk 2016 m GS Friedrichstr. 0:13:08
72. Dragos Dumitru 1986 m Grundschule Schöningen 0:13:08
73. Massimo Ciraco 2016 m GS Lessingstr. 0:13:09
74. Heiko Hane 1973 m Grundschule Schöningen 0:13:12
75. Hannes Bock 1987 m Grundschule Am See 0:13:14
76. Theodor Bock 2016 m Grundschule Am See 0:13:14
77. Bogdan Kovtun 2016 m Grundschule Schöningen 0:13:15
78. Nicklas Domino 2015 m GS Pestalozzistraße 0:13:17
79. Christian Sauer 1986 m GS Lessingstr. 0:13:18
80. Jean Lian Foth 2015 m GS Lessingstr. 0:13:21
81. Finn Hattenbach 2018 m GS St. Ludgeri 0:13:21
82. Oskar Miethke 2017 m GS St. Ludgeri 0:13:21
83. Emil Kaune 2018 m GS St. Ludgeri 0:13:22
84. Ramo Hajdarpasic 2015 m GS Pestalozzistraße 0:13:23
85. Felix Karwacki 1987 m GS Pestalozzistraße 0:13:23
86. Anton Laube 2017 m GS Pestalozzistraße 0:13:25
87. Alvaro Ciraco 2016 m GS Lessingstr. 0:13:25
88. Mert Atmaca 2017 m GS Pestalozzistraße 0:13:27
89. Marcin Domino 1982 m GS Pestalozzistraße 0:13:28
90. Louis Nieder 2015 m GS St. Ludgeri 0:13:31
91. Moritz Reimann 2017 m Grundschule Schöningen 0:13:33
92. Waled Alalo 2013 m GS Lessingstr. 0:13:33
93. Ben Grunwald 2018 m GS Pestalozzistraße 0:13:35
94. Torsten Zingler 1982 m GS Pestalozzistraße 0:13:39
95. Eike Vasel 1984 m GS Pestalozzistraße 0:13:39
96. Mika Sarrach 2018 m Grundschule Offleben 0:13:49
97. Mio Holzmann 2018 m GS Lessingstr. 0:13:52
98. Benjamin Ohde 1977 m GS St. Ludgeri 0:13:57
99. Mohamed Mohamud Mahamed 2017 m GS Pestalozzistraße 0:13:58
100. Friedrich Grupe 1983 m GS Pestalozzistraße 0:13:59
101. René Zander 1979 m Grundschule Offleben 0:14:01
102. Stefan Sarrach 1985 m Grundschule Offleben 0:14:01
103. Oskar Lesnik 2018 m GS St. Ludgeri 0:14:02
104. Matthis Rahn 2018 m GS St. Ludgeri 0:14:02
105. Sam Fyla 2017 m GS Pestalozzistraße 0:14:02
106. Steffen Lesnik 1982 m GS St. Ludgeri 0:14:02
107. Raimund Goes 1988 m Grundschule Schöningen 0:14:03
108. Ibo Hoffmann 1990 m Grundschule Schöningen 0:14:03
109. Leo Gerloff 2017 m GS St. Ludgeri 0:14:04
110. Mohamad Alkasim 2015 m GS Pestalozzistraße 0:14:04
111. Marten Lutz 2018 m GS Friedrichstr. 0:14:04
112. Rudi Richardt 2018 m GS St. Ludgeri 0:14:04
113. Ferdinand Koniszewski 2017 m GS St. Ludgeri 0:14:06
114. Mohamed Zakaria Aldahsh 2016 m GS Lessingstr. 0:14:08
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115. Nico Schmidt 1988 m GS Pestalozzistraße 0:14:08
116. Jörg Mangione 1982 m Grundschule Am See 0:14:08
117. Leonas Kremling 2015 m Grundschule Offleben 0:14:09
118. Zakhar Tukhalin 2016 m GS St. Ludgeri 0:14:11
119. Levi Sickert 2017 m Grundschule Offleben 0:14:13
120. Joél Björn Lange 2016 m GS Friedrichstr. 0:14:13
121. Adrian Damjanovski 2015 m GS Lessingstr. 0:14:13
122. Emil Fricke 2016 m GS St. Ludgeri 0:14:14
123. Marcel Seliger 1984 m Grundschule Schöningen 0:14:15
124. Sven Barmwater 1977 m GS Pestalozzistraße 0:14:16
125. Filippo Ialazzo 2016 m GS St. Ludgeri 0:14:16
126. Ben Bley 2016 m Grundschule Am See 0:14:17
127. Valentin Rempel 1986 m GS St. Ludgeri 0:14:18
128. Paul Engel 2016 m Grundschule Offleben 0:14:19
129. Jonas Kremling 1989 m Grundschule Offleben 0:14:20
130. Muhammad Zubair Hamid 2016 m 0:14:20
131. Lasse Kühne 2018 m GS Lessingstr. 0:14:22
132. Eddy Tega Micomyzia 2018 m GS Lessingstr. 0:14:30
133. Moritz Lobach 2016 m GS Pestalozzistraße 0:14:32
134. Sadik Ahmeti 1988 m GS Pestalozzistraße 0:14:32
135. Elyes Attia 2015 m GS Lessingstr. 0:14:33
136. Aaron Haarnagel 2017 m GS Pestalozzistraße 0:14:33
137. Fritz Wessels 2018 m GS Lessingstr. 0:14:33
138. Claus Wessels 1988 m GS Lessingstr. 0:14:34
139. Amir Jan Ali Zada 2015 m GS Lessingstr. 0:14:37
140. Levi Teitge 2015 m Grundschule Schöningen 0:14:38
141. Taras Bewersdorff 2016 m GS Pestalozzistraße 0:14:38
142. Ares Bewersdorff 2004 m GS Pestalozzistraße 0:14:39
143. Ole Nützmann 2018 m GS St. Ludgeri 0:14:44
144. Adam Okour 2018 m GS St. Ludgeri 0:14:46
145. Mats Graf 2016 m GS Pestalozzistraße 0:14:47
146. Gerrit Wolske 1988 m GS Pestalozzistraße 0:14:49
147. Jonah Schindler 2017 m Grundschule Am See 0:14:50
148. Christopher Goldstein 1983 m 0:14:50
149. Louis Witzenhausen 2017 m GS Pestalozzistraße 0:14:53
150. Timur Koshelia 2017 m Grundschule Schöningen 0:14:53
151. Enrico Witzenhausen 1981 m GS Pestalozzistraße 0:14:53
152. Milan Armgart 2018 m GS St. Ludgeri 0:14:54
153. Kevin Gomes 2017 m Grundschule Am See 0:15:01
154. Leo Grüner 2015 m Grundschule Am See 0:15:03
155. Waldemar Heinz 1985 m GS St. Ludgeri 0:15:04
156. Liam Karwacki 2016 m GS Pestalozzistraße 0:15:07
157. Shayham Hein 2010 m Grundschule Schöningen 0:15:08
158. Logan Roye 2016 m GS Pestalozzistraße 0:15:14
159. Elias Kocak 2016 m GS Pestalozzistraße 0:15:14
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160. Felix Schultz 1999 m GS Friedrichstr. 0:15:14
161. Philipp Loof 1983 m Grundschule Schöningen 0:15:14
162. André Friese 1985 m GS Pestalozzistraße 0:15:17
163. Isa Kocak 2018 m GS Pestalozzistraße 0:15:19
164. Claudio Sorighe 1979 m Grundschule Schöningen 0:15:21
165. Pepe Krüger 2018 m GS St. Ludgeri 0:15:26
166. Zeljko Timotic 1973 m GS Pestalozzistraße 0:15:28
167. Hannes Kremling 2017 m Grundschule Offleben 0:15:28
168. René Bensch 1981 m GS Lessingstr. 0:15:29
169. Henry Bensch 2017 m GS Lessingstr. 0:15:29
170. Saeed Alalo 2017 m GS Lessingstr. 0:15:31
171. Mohammad Okour 1986 m GS St. Ludgeri 0:15:31
172. Christian Weihe 1980 m Grundschule Schöningen 0:15:33
173. Rune Weihe 2015 m Grundschule Schöningen 0:15:33
174. Robin Koch 2018 m GS St. Ludgeri 0:15:33
175. Denys Dorduka 2014 m GS Lessingstr. 0:15:37
176. Maik Ramthun 1990 m GS Pestalozzistraße 0:15:40
177. Johann Meinardus 1983 m Grundschule Offleben 0:15:41
178. Matthias König 1981 m GS St. Ludgeri 0:15:42
179. David Bayer 2017 m GS Pestalozzistraße 0:15:43
180. Glenn Pieper 2018 m GS Pestalozzistraße 0:15:44
181. Oleksander Lukashenko 1977 m GS Pestalozzistraße 0:15:44
182. Janis Schöttke 2018 m GS Pestalozzistraße 0:15:45
183. Emanuel Ialazzo 1977 m GS St. Ludgeri 0:15:45
184. Marco Schöttke 1987 m GS Pestalozzistraße 0:15:48
185. Paul Thomas 1986 m Grundschule Am See 0:15:49
186. Sebastian Roye 1979 m GS Pestalozzistraße 0:15:50
187. Almotassem Alabed 2016 m GS Pestalozzistraße 0:15:53
188. Benito Klinzing 1985 m GS Pestalozzistraße 0:16:00
189. Serhat Kurtoglu 2016 m GS Friedrichstr. 0:16:02
190. Khaled Abdelli 2015 m GS Pestalozzistraße 0:16:03
191. Martin Schwertner 1987 m Grundschule Offleben 0:16:07
192. Dennis Warnecke 1983 m GS Pestalozzistraße 0:16:08
193. Alexander Herbszt 2016 m GS St. Ludgeri 0:16:08
194. Muttalip Arslanhan 2017 m GS Pestalozzistraße 0:16:13
195. Yasar Arslanhan 1980 m GS Pestalozzistraße 0:16:14
196. Natan Rostkowski 2016 m GS St. Ludgeri 0:16:16
197. Jasper Jura 2015 m Grundschule Schöningen 0:16:17
198. Mouyad Trabishi 1984 m GS Lessingstr. 0:16:20
199. Sam Karnei 2016 m GS Pestalozzistraße 0:16:22
200. Finn Böhm 2016 m Grundschule Schöningen 0:16:22
201. Tamme Breitenbach 2016 m Grundschule Am See 0:16:25
202. Dirk Wegner 1984 m 0:16:25
203. Dennis Wedrich 1977 m GS St. Ludgeri 0:16:28
204. Zakaria Aldahsh 1986 m GS Lessingstr. 0:16:29
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205. Paul Alps 1987 m GS Pestalozzistraße 0:16:29
206. Mirco Dugec 1980 m GS St. Ludgeri 0:16:32
207. Johannes Thiele 2018 m 0:16:32
208. Roman Surhai 2016 m GS Lessingstr. 0:16:34
209. Valentin Zingler 2017 m GS Lessingstr. 0:16:37
210. Eike Diedecke 1994 m GS Pestalozzistraße 0:16:37
211. Liam Diedecke 2018 m GS Pestalozzistraße 0:16:37
212. Julius Kramer 2017 m GS Lessingstr. 0:16:40
213. Kai Breitenbach 1984 m Grundschule Am See 0:16:47
214. Johann Heinz 1988 m GS St. Ludgeri 0:16:49
215. Adrian Grunwald 2015 m GS Pestalozzistraße 0:16:50
216. Emil Wattroth 2018 m GS St. Ludgeri 0:16:56
217. Claudiu Niculae 1985 m GS Pestalozzistraße 0:16:57
218. Theon Castiel Beinlich 2016 m Grundschule Am See 0:17:00
219. John Barmwater 2018 m GS Pestalozzistraße 0:17:01
220. Sofian Hamid 1979 m 0:17:03
221. Daniil Romanovych 2017 m GS Lessingstr. 0:17:05
222. Lukas Ehlert 1999 m Grundschule Schöningen 0:17:07
223. Erik Ziese 2012 m Rudolf-Dießel-Schule 0:17:10
224. Daniel Kietz 1980 m GS Pestalozzistraße 0:17:17
225. David Werner 2017 m GS Pestalozzistraße 0:17:20
226. Jan Büchsenschuß 1977 m GS Lessingstr. 0:17:20
227. Dean Karnei 2018 m GS Pestalozzistraße 0:17:21
228. Otto Feldmann 2018 m GS Lessingstr. 0:17:21
229. Ben-Elias Detert 2017 m GS Pestalozzistraße 0:17:22
230. Ragnar Czitzkus 2015 m Grundschule Offleben 0:17:24
231. Christian Schulz 2015 m GS Pestalozzistraße 0:17:25
232. Cyprian Urban 2015 m GS Pestalozzistraße 0:17:25
233. Lennard Ibishi 2018 m GS Pestalozzistraße 0:17:27
234. Besim Ibishi 1984 m GS Pestalozzistraße 0:17:27
235. Adrian Eckerle 2015 m GS Pestalozzistraße 0:17:27
236. Paul Themann 2016 m GS St. Ludgeri 0:17:30
237. Rafael Braun 2016 m GS St. Ludgeri 0:17:32
238. Sajad Hosseini 2015 m GS Lessingstr. 0:17:33
239. Eugenilson Gomes 1983 m Grundschule Am See 0:17:42
240. Karl Vorwerk 2018 m GS Lessingstr. 0:17:45
241. Paulus Hana 1985 m GS Lessingstr. 0:17:49
242. Marcel Moskalewicz 2017 m GS St. Ludgeri 0:17:57
243. Marlon Ruchelka 2018 m GS Pestalozzistraße 0:18:04
244. Benjamin Nguyen 2017 m GS Pestalozzistraße 0:18:08
245. Stefan Kauffmann 1981 m GS Lessingstr. 0:18:11
246. Gregor Schote-Siedentop 1976 m GS Pestalozzistraße 0:18:11
247. Henry Mannz 2017 m GS Lessingstr. 0:18:16
248. Thomas Mannz 1970 m GS Lessingstr. 0:18:16
249. Björn Alsleben 1977 m DGB KV Helmstedt 0:18:18
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250. Paul Lindemann 2016 m Grundschule Schöningen 0:18:19
251. Alessio Occhineri 2017 m Grundschule Am See 0:18:24
252. Christoph Möhring 1984 m DGB KV Helmstedt 0:18:24
253. Omar Al Hamada 2015 m GS Friedrichstr. 0:18:24
254. Niclas Haas 2014 m GS Pestalozzistraße 0:18:32
255. Philipp Le Dinh 2015 m GS Pestalozzistraße 0:18:33
256. Torsten Wendt 1970 m GS Lessingstr. 0:18:33
257. Damien Eichler 2018 m GS Pestalozzistraße 0:18:39
258. Aleksej Damjanovski 1978 m GS Lessingstr. 0:18:44
259. Ulrich Buchhorn 1959 m GS Pestalozzistraße 0:18:52
260. Maximilian Amorim Pereira 2017 m GS Lessingstr. 0:19:02
261. Jesse Winter 2018 m GS Lessingstr. 0:19:02
262. Dean Winter 2014 m GS Lessingstr. 0:19:04
263. Enrico Winter 1988 m GS Lessingstr. 0:19:05
264. Alex Alan Druzynski 2015 m Grundschule Schöningen 0:19:16
265. Ryan-Sean Matschulla 2015 m Grundschule Schöningen 0:19:31
266. Christian Kahl 1973 m Grundschule Offleben 0:19:38
267. Tim Almeida Aguila 1993 m Grundschule Am See 0:19:44
268. Aleksander Urban 2016 m GS Pestalozzistraße 0:19:45
269. Haci-Kerim Isci 2016 m GS Pestalozzistraße 0:20:02
270. René Schröder 1986 m GS Lessingstr. 0:20:28
271. Jonny Klinzmann 2017 m Grundschule Offleben 0:20:35
272. Fynn-Lias Stolze 2017 m GS Pestalozzistraße 0:20:41
273. Faruq Alabed 2018 m GS Pestalozzistraße 0:20:42
274. Daniel Urban 1987 m GS Pestalozzistraße 0:20:43
275. Emir Aydin 2015 m GS Pestalozzistraße 0:20:44
276. Nathan Sighé Nguetsa 2017 m GS Lessingstr. 0:20:54
277. Carsten Fricke 1984 m GS Pestalozzistraße 0:21:04
278. Marcus Behlendorf 1976 m Grundschule Schöningen 0:21:09
279. Andreas Mielke 1980 m GS Lessingstr. 0:21:55
280. Mats Becker 2015 m Grundschule Schöningen 0:22:14
281. Marcus Böttcher 1979 m GS Pestalozzistraße 0:22:22
282. Lutz Böttcher 2018 m GS Pestalozzistraße 0:22:22
283. Javis Shimirwa 2016 m Rudolf-Dießel-Schule 0:23:20
284. Noah Aldahir 2018 m GS Pestalozzistraße 0:23:20
285. Philipp Tischler 2018 m GS Pestalozzistraße 0:23:36
286. Milan Hamann 2017 m Rudolf-Dießel-Schule 0:23:43
287. Uwe Schedlbauer 1997 m Grundschule Schöningen 0:23:47
288. Torsten Minde 1968 m GS Pestalozzistraße 0:24:23
289. Rayen Czarnetzki 2017 m GS Pestalozzistraße 0:25:54
290. Alper Kaan Yildirim 2018 m GS Pestalozzistraße 0:29:26

Anzahl Teilnehmer: 533
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