
Langstrecke 10 km
1. TSV Lelm 1 2:07:27
744 Jonas Kolbe 0:37:27 M30 1989
743 Rene Bode 0:44:04 M30 1987
747 Daniel Tjiang 0:45:56 M50 1965
2. Läufer-Team Oker 1 2:17:06
731 Stefan Huwald 0:44:18 M50 1974
730 Marc Fischer 0:45:42 M50 1973
732 Lars Jung 0:47:06 M50 1973
3. TSV Germania Helmstedt 1 2:18:52
737 Dennis Bauwe 0:41:51 M40 1977
739 Elisabeth Frewer 0:46:58 W40 1984
798 Justus Ohlrogge 0:50:03 2005
4. Altmarksolar 1 2:27:45
776 Malte Mallon 0:39:56 M30 1988
778 Leon Pinkernelle 0:53:09 Männer 1997
777 Marcel Nitschke 0:54:40 M30 1985
5. #eewläuft 1 2:35:44
773 Michael Ruhe 0:49:42 M40 1980
774 Stefan Lentz 0:51:02 M30 1988
770 Ronald Philipp 0:55:00 M40 1978

26. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle" 2024
Mannschaftswertung Langstrecke 10 km
Startnr. Name Zeit AK Jahrg.
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