
Langstrecke 10 km
1. Läufer-Team Oker 1 2:03:38
587 Sebastian Germer 0:39:22 M30 1986
592 Peter Stock 0:41:01 M50 1965
593 Matthias Hoffmann 0:43:15 M60 1962
2. TSV Lelm 1 2:08:21
608 Lukas Greite 0:39:19 Männer 1999
607 Shelvine Jordan 0:44:12 Frauen 1999
610 Thomas Tröße 0:44:50 M30 1984
3. TSV Germania Helmstedt 1 2:10:13
600 Valentin van Dijk 0:39:54 M30 1985
601 Malte Quoll 0:41:56 M40 1981
652 Dirk Ohlrogge 0:48:23 M50 1971
4. Vfl Wolfsburg 1 2:40:23
659 David Audet Prior 0:44:21 M30 1990
649 Megumi Heinemann 0:53:36 W40 1974
658 Ulrike Morgner 1:02:26 W50 1970

25. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle" 2023
Mannschaftswertung Langstrecke 10 km
Startnr. Name Zeit AK Jahrg.

1


