
18. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle"

Platz AK Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste Kurzdistanz (2,5km)

w
1. 1. W10 175 Mahncke, Laura 2005 w GS St. Ludgeri 0:11:03,64

2. 1. W13 133 Weinkopf, Maja 2002 w 0:11:05,18

3. 1. W11 137 Witte, Victoria 2004 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:11:18,53

4. 1. W12 98 Krebs, Lea 2003 w Laufteam Heisse Sohle 0:11:37,96

5. 1. W9 171 Küpper, Helena 2006 w GS St. Ludgeri 0:11:43,86

6. 2. W11 138 Karwacki, Lena 2004 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:11:59,91

7. 3. W11 155 Plewka, Yvonne 2004 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:00,11

8. 2. W9 119 Nennewitz, Merle 2006 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:25,64

9. 4. W11 129 Freier, Leonie- Sophie 2004 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:27,19

10. 1. ohne AK- 95 Jerke, Jasmin 1983 w Grundschule Ostendorf 0:12:32,48

11. 2. ohne AK- 183 Binner, Joanne 1989 w GS St. Ludgeri 0:12:40,33

12. 3. ohne AK- 212 Worch, Ulrike 1963 w Tiger-Dojo 0:12:42,66

13. 4. ohne AK- 184 Kaufhold, Inga 1990 w GS St. Ludgeri 0:12:45,66

14. 3. W9 181 Sticherling, Anna-Luise 2006 w GS St. Ludgeri 0:12:45,89

15. 2. W10 46 Gohlke, Amelie 2005 w GS Schöningen 0:12:51,25

16. 5. ohne AK- 89 Höpfner, Margrit 1958 w Grundschule Ostendorf 0:12:59,69

17. 4. W9 81 Armbrust, Larissa 2006 w Grundschule Ostendorf 0:13:04,62

18. 5. W9 169 Lebenstedt, Josefine 2006 w GS St. Ludgeri 0:13:06,23

19. 6. W9 192 Thiel, Zoé 2006 w 0:13:16,10

20. 3. W10 163 Frömberg, Emilie 2005 w GS St. Ludgeri 0:13:16,23

21. 7. W9 164 Henkel, Maja 2006 w GS St. Ludgeri 0:13:16,48

22. 4. W10 105 Hartwig, Svenja 2005 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:13:17,16

23. 5. W10 54 Grabke, Melissa 2005 w GS Schöningen 0:13:25,64

24. 6. W10 190 Bürger, Lena 2005 w 0:13:26,91

25. 7. W10 55 Grabke, Sophie 2005 w GS Schöningen 0:13:32,03

26. 8. W10 19 Hinze, Ella 2005 w GS Schöningen 0:13:46,27

27. 8. W9 141 Hermecke, Nina 2006 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:13:46,52

28. 1. W8 182 Frömberg, Lotte 2007 w GS St. Ludgeri 0:13:53,16

29. 9. W9 158 Binroth, Johanna Marie 2006 w GS St. Ludgeri 0:13:53,45

30. 6. ohne AK- 106 Lautenschläger, Yvonne 1974 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:13:54,93

31. 7. ohne AK- 191 Grund, Carola 1975 w TSV Germania Helmstedt 0:14:05,14

32. 9. W10 178 Pretzsch, Hermine 2005 w GS St. Ludgeri 0:14:09,91

33. 2. W8 160 Wehner, Jördis 2007 w GS St. Ludgeri 0:14:20,60

34. 8. ohne AK- 92 Armbrust, Svenja 1970 w Grundschule Ostendorf 0:14:29,77

35. 10. W10 87 Stolpe, Jette 2005 w Grundschule Ostendorf 0:14:29,95

36. 3. W8 166 Evers, Anni 2007 w GS St. Ludgeri 0:14:30,73

37. 4. W8 139 Gafke, Emma 2007 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:14:32,46

38. 5. W8 172 Pasos, Laisa Isabel 2007 w GS St. Ludgeri 0:14:35,00

39. 10. W9 125 Saraceni, Angelina 2006 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:14:35,31

40. 9. ohne AK- 143 Borm, Anja 1965 w Rudolf-Dießel-Schule 0:14:42,38

41. 5. W11 28 Bauermeister, Elisa 2004 w GS Schöningen 0:14:43,80

42. 11. W10 43 Czwink, Kim-Marie 2005 w GS Schöningen 0:14:52,06

43. 2. W12 83 Kopplin, Chantal 2003 w Grundschule Ostendorf 0:15:01,79

44. 12. W10 85 Osteroth, Leonie 2005 w Grundschule Ostendorf 0:15:03,76

45. 13. W10 64 Gärtig, Talea 2005 w GS Schöningen 0:15:04,46

46. 11. W9 32 Heyer, Kiara 2006 w GS Schöningen 0:15:12,85

47. 10. ohne AK- 90 Richard, Christina 1961 w Grundschule Ostendorf 0:15:18,10

48. 6. W8 159 Cord, Merit 2007 w GS St. Ludgeri 0:15:18,41

49. 14. W10 26 Romeike, Saskia 2005 w GS Schöningen 0:15:20,76
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50. 12. W9 120 Sawiak, Leonie 2006 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:15:27,52

51. 11. ohne AK- 100 Klein, Ute 1967 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:15:28,89

52. 7. W8 118 Volkmer, Felicia 2007 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:15:34,02

53. 12. ohne AK- 3 Tomkowiak, Julia 1987 w GS Schöningen 0:15:34,24

54. 13. W9 62 Steckhahn, Anna 2006 w GS Schöningen 0:15:43,38

55. 13. ohne AK- 35 Kurzawa, Sandra 1977 w GS Schöningen 0:15:46,88

56. 15. W10 50 Müller, Sina 2005 w GS Schöningen 0:15:56,52

57. 14. W9 57 Haase, Vanessa 2006 w GS Schöningen 0:15:56,76

58. 6. W11 132 Klein, Aeryn 2004 w GS an der Pestalozzistr. mit 0:16:05,64

59. 14. ohne AK- 7 Baumann, Kerstin 1970 w GS Schöningen 0:16:20,14

60. 15. ohne AK- 144 Fellner, Marion 1978 w Rudolf-Dießel-Schule 0:16:47,19

61. 7. W11 84 Lazaryan, Selina 2004 w Grundschule Ostendorf 0:16:58,91

62. 15. W9 73 Albrecht, Charlotte 2006 w 0:17:08,88

63. 16. W10 88 Yilmaz, Aylin 2005 w Grundschule Ostendorf 0:17:36,35

64. 16. ohne AK- 150 Schulze, Philomena 1998 w 0:18:20,42

65. 17. W10 86 Peschla, Laura-Michelle 2005 w Grundschule Ostendorf 0:18:40,73

m
1. 1. ohne AK- 196 Knof, Max 1990 m TSV Lelm 0:07:31,54

2. 2. ohne AK- 117 Hellmuth, Louis 1995 m ASP Apulien - Wolfsburg 0:08:08,82

3. 3. ohne AK- 74 Bretschneider, Fabian 1980 m MTV Hattorf 0:08:18,94

4. 4. ohne AK- 68 Sebastian, Jörg 1976 m TSV Lelm 0:08:36,11

5. 5. ohne AK- 194 Garbe , Keno 1997 m 0:08:39,76

6. 6. ohne AK- 110 Weihs, Marcus 1972 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:08:55,99

7. 7. ohne AK- 75 Nikolaizik, Fabian 1987 m MTV Hattorf 0:09:15,25

8. 8. ohne AK- 102 Volkmer, Frank 1967 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:09:44,91

9. 9. ohne AK- 70 Maekler, Philip 1999 m TSV Lelm 0:09:49,54

10. 1. M11 153 Meyer, Henrik 2004 m TSV Germania Helmstedt 0:10:02,49

11. 10. ohne AK- 103 Ohlrogge, Dirk 1971 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:10:02,96

12. 1. M12 76 Magnus, Ole 2003 m TSV Germania Helmstedt 0:10:08,05

13. 11. ohne AK- 211 Grebe, Alexander 1980 m Tiger-Dojo 0:10:14,60

14. 12. ohne AK- 187 Sievers, Roland 1971 m GS St. Ludgeri 0:10:20,39

15. 13. ohne AK- 193 Ahrenberg, Frank 1978 m MTV Hattorf 0:10:22,98

16. 14. ohne AK- 91 Osteroth, Nils 1978 m Grundschule Ostendorf 0:10:53,81

17. 2. M11 80 Altunel, Can 2004 m Grundschule Ostendorf 0:10:59,71

18. 1. M13 213 Mahnke, Philipp 2002 m Tiger-Dojo 0:11:01,92

19. 15. ohne AK- 101 Eulberg , Steffen 1987 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:11:13,92

20. 16. ohne AK- 2 Timmer, Mathias 1956 m GS Schöningen 0:11:19,47

21. 17. ohne AK- 1 Fenner, Stefan 1984 m 0:11:22,25

22. 1. M10 27 Stannebein, Nick 2005 m GS Schöningen 0:11:34,33

23. 3. M11 31 Ascencio Segura, Rafael 2004 m GS Schöningen 0:11:36,14

24. 2. M10 177 Hoffmann, Jakob 2005 m GS St. Ludgeri 0:11:37,37

25. 3. M10 48 Butt, Kabir Hussain 2005 m GS Schöningen 0:11:37,86

26. 18. ohne AK- 4 Hueske, Jens 1984 m GS Schöningen 0:11:38,19

27. 4. M11 99 Bartsch, Jonas 2004 m Laufteam Heisse Sohle 0:11:38,47

28. 19. ohne AK- 97 Krebs, Enrico 1974 m Laufteam Heisse Sohle 0:11:41,44

29. 20. ohne AK- 186 Evers, Claus 1968 m GS St. Ludgeri 0:11:42,16

30. 21. ohne AK- 218 Mahncke, Thomas 1966 m GS St. Ludgeri 0:11:47,01

31. 4. M10 36 Winter, Luca 2005 m GS Schöningen 0:11:53,06

32. 1. M9 126 Bock, Maximilian 2006 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:11:55,03

33. 5. M10 168 Herrmann, Dustin 2005 m GS St. Ludgeri 0:11:58,73

34. 6. M10 121 Ohlrogge, Justus 2005 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:11:59,50

35. 5. M11 131 Schulze, Ruven 2004 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:00,93
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36. 22. ohne AK- 116 Hermecke, Tobias 1998 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:01,27

37. 23. ohne AK- 24 Weitze, Ingo 1975 m GS Schöningen 0:12:03,77

38. 6. M11 23 Weitze, Ben 2004 m GS Schöningen 0:12:04,17

39. 2. M9 174 Dambietz, Jan 2006 m GS St. Ludgeri 0:12:05,29

40. 24. ohne AK- 104 Munnecke, Tim 1981 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:09,01

41. 3. M9 127 Lautenschläger, Hugo 2006 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:10,68

42. 2. M12 47 Butt, Noor Hussain 2003 m GS Schöningen 0:12:11,00

43. 4. M9 157 Liebe, Matthis 2006 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:12,55

44. 5. M9 128 Klimaschewski, Leon 2006 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:16,06

45. 25. ohne AK- 107 Losch, Adrian 1991 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:16,39

46. 26. ohne AK- 20 Hinze, Günter 1964 m GS Schöningen 0:12:16,65

47. 7. M10 21 Mathewes, Jerome 2005 m GS Schöningen 0:12:36,76

48. 27. ohne AK- 22 Mathewes, Ulf 1969 m GS Schöningen 0:12:37,08

49. 1. M8 148 Weßolek, Finn-Luca 2007 m Rot Weiß Braunschweig 0:12:46,04

50. 6. M9 173 Pasos, Luis 2006 m GS St. Ludgeri 0:12:46,44

51. 7. M11 135 Dobers, Lennart 2004 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:12:54,31

52. 7. M9 51 Erl, Marlon 2006 m GS Schöningen 0:13:05,81

53. 2. M8 165 Sube, Joshua 2007 m GS St. Ludgeri 0:13:12,45

54. 8. M10 11 Lange, Felix 2005 m GS Schöningen 0:13:13,44

55. 8. M9 156 Reinert, Laurence-Mattis 2006 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:13:15,89

56. 9. M10 9 Henrich, Felix 2005 m GS Schöningen 0:13:24,25

57. 3. M12 145 Helmke, Maximilian 2003 m Rudolf-Dießel-Schule 0:13:28,30

58. 3. M8 180 Marquardt, Stipo 2007 m GS St. Ludgeri 0:13:31,12

59. 28. ohne AK- 146 Werhan, Timo 1998 m Rudolf-Dießel-Schule 0:13:37,87

60. 8. M11 10 Michaelis, Philipp 2004 m GS Schöningen 0:13:44,50

61. 9. M9 197 Geisler, Niklas 2006 m 0:13:44,85

62. 29. ohne AK- 12 Lange, Michael 1972 m GS Schöningen 0:13:51,94

63. 30. ohne AK- 189 Frömberg, Dennis 1979 m GS St. Ludgeri 0:13:52,66

64. 31. ohne AK- 152 Sube, Karl - Heinz 1967 m GS St. Ludgeri 0:13:58,79

65. 32. ohne AK- 42 Bartsch, Michael 1977 m GS Schöningen 0:14:01,21

66. 4. M8 188 Bürger, Jan 2007 m 0:14:01,76

67. 10. M10 30 Stiemerling, Max-Björn 2005 m GS Schöningen 0:14:02,31

68. 10. M9 41 Bartsch, Elias 2006 m GS Schöningen 0:14:06,13

69. 11. M10 49 Niemann, Niklas 2005 m GS Schöningen 0:14:08,06

70. 11. M9 39 Dubielzig, Joshua 2006 m GS Schöningen 0:14:09,38

71. 12. M9 34 Kurzawa, Finn 2006 m GS Schöningen 0:14:14,00

72. 9. M11 136 Bewersdorff, Ares 2004 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:14:25,46

73. 13. M9 215 Kantziora, Luca 2006 m Tiger-Dojo 0:14:28,52

74. 12. M10 179 Sievers, Moritz 2005 m GS St. Ludgeri 0:14:29,38

75. 10. M11 219 Bartninkat, Niklas 2004 m GS St. Ludgeri 0:14:31,82

76. 33. ohne AK- 113 Gafke, Björn 1977 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:14:32,25

77. 13. M10 8 Dunker, Florin 2005 m GS Schöningen 0:14:33,19

78. 34. ohne AK- 93 Peschla, Udo 1959 m Grundschule Ostendorf 0:14:34,27

79. 4. M12 147 Büttner, Sammael 2003 m Rudolf-Dießel-Schule 0:14:36,89

80. 14. M10 124 Klatt, Ray-Jason 2005 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:14:40,51

81. 15. M10 79 Lazaryan, Hovik 2005 m Grundschule Ostendorf 0:14:40,99

82. 16. M10 216 Strozyk, Lennart 2005 m Tiger-Dojo 0:14:41,39

83. 14. M9 33 Haun, Justus 2006 m GS Schöningen 0:14:45,19

84. 5. M8 77 Eisenhardt, John-Pierre 2007 m Grundschule Ostendorf 0:14:47,76

85. 17. M10 217 Puntus, Artur 2005 m Tiger-Dojo 0:14:56,32

86. 15. M9 37 Kirchhoff, Tim 2006 m GS Schöningen 0:15:01,38

87. 18. M10 13 Nowack, Leon 2005 m GS Schöningen 0:15:10,34
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88. 35. ohne AK- 67 Heyer, Torben 1972 m GS Schöningen 0:15:12,55

89. 36. ohne AK- 15 Rademacher, Marcel 1972 m GS Schöningen 0:15:13,53

90. 11. M11 14 Rademacher, Hannes 2004 m GS Schöningen 0:15:15,52

91. 19. M10 25 Schönian, Louis 2005 m GS Schöningen 0:15:16,33

92. 37. ohne AK- 56 Grabke, Dennis 1977 m GS Schöningen 0:15:21,23

93. 16. M9 123 Stiebeiner, Marlon 2006 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:15:28,19

94. 38. ohne AK- 108 Sonnenburg, Andreas 1962 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:15:28,45

95. 6. M8 71 Schwarz, Julian Ira 2007 m 0:15:28,85

96. 20. M10 214 Burkhardt, Alexander 2005 m Tiger-Dojo 0:15:43,63

97. 39. ohne AK- 111 Dobers, Urs 1972 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:16:05,31

98. 12. M11 6 Baumann, Finn 2004 m GS Schöningen 0:16:08,53

99. 21. M10 82 Neddermeier, Max 2005 m Grundschule Ostendorf 0:16:20,65

100. 17. M9 52 Wenzel, Marlon 2006 m GS Schöningen 0:16:34,01

101. 40. ohne AK- 53 Wenzel, Hagen 1973 m GS Schöningen 0:16:35,06

102. 5. M12 109 Zander, Justin 2003 m 0:16:59,90

103. 41. ohne AK- 72 Heyne, Eckhard 1956 m 0:17:09,57

104. 42. ohne AK- 112 Wieferling, Stefan 1969 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:17:12,07

105. 22. M10 18 Ullrich, Jason 2005 m GS Schöningen 0:17:15,71

106. 13. M11 16 Grimm, Jamie Alexander 2004 m GS Schöningen 0:17:16,25

107. 23. M10 96 Denecke, Shawn 2005 m Grundschule Ostendorf 0:17:43,55

108. 7. M8 140 Bartels, Tim 2007 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:17:55,22

109. 43. ohne AK- 115 Enders, Sandro 1980 m GS an der Pestalozzistr. mit 0:17:55,50

110. 44. ohne AK- 149 Schulze, Gernot 1962 m 0:18:26,95

111. 24. M10 45 Koch, Florian 2005 m GS Schöningen 0:19:40,62

112. 18. M9 94 Krasauskas, Matas 2006 m Grundschule Ostendorf 0:19:47,17

Anzahl: 177
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