
15. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle"

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Langstrecke (10 km)

Frauen

1. 253 Neimann, Charlotte 1990 w 1:05:19,54

W30

1. 286 Fuchs, Sandra 1974 w GS Emmerstedt 1:00:55,64

W40

1. 262 Strecker, Michaela 1967 w 0:52:02,46

2. 276 Beyer- Gollmer, Petra 1969 w SV Germania Helmstedt 0:55:11,50

3. 285 Serschnitzki, Anke 1967 w GS Emmerstedt 1:02:40,46

W50

1. 271 Worlich, Gabriele 1957 w SV Germania Helmstedt 1:02:06,60

1. 264 Thranitz, Julia 1994 w 0:55:39,82

Männer

1. 283 Kruse, Daniel 1987 m SV Germania Helmstedt 0:38:55,44

2. 290 Krins, Peter 1987 m SC Bayer 05 Uerdingen 0:39:50,89

3. 252 Steinbeißer, Kai 1989 m 0:45:14,88

4. 259 Georgi, Daniel 1984 m Hytec- Hydraulik 0:50:06,23

M30

1. 277 Schulz, Thorsten 1976 m HSV / Sanitätshaus Axel Ulrich 0:37:30,49

2. 265 Rotter, Michael 1982 m Cottbus 0:42:28,66

3. 258 Hattwich, Stephan 1981 m Hytec- Hydraulik 0:44:54,42

4. 288 Feilhaber, Cjell 1981 m 0:45:29,62

5. 254 Höfel, Florian 1981 m SV Germania Helmstedt 0:45:31,83

6. 287 Gawroch, André 1974 m SV Germania Helmstedt 0:48:47,58

7. 279 König, Matthias 1981 m 0:50:41,13

M40

1. 261 Georgi, Michael 1966 m Hytec- Hydraulik 0:42:09,45

2. 275 Weihs, Marcus 1972 m TSV Barmke 0:45:18,39

3. 257 Soyka, Thomas 1965 m SV Germania Helmstedt 0:45:33,33

4. 269 Exner, Thomas 1967 m SV Germania Helmstedt 0:49:29,80

5. 272 Hopert, Dietmar 1965 m Laufsparbuch 0:50:33,50

6. 289 Elker, Normen 1971 m Laufsparbuch 0:51:25,72

7. 263 Janeke, Ronald 1967 m 0:56:28,16

M50

1. 280 Friese, Michael 1960 m SV Germania Helmstedt 0:50:43,92

2. 255 Althoff, Axel 1961 m LC BlueLiner 0:51:26,14

3. 256 Fricke, Bernd 1955 m SV Saalsdorf 0:53:01,25

4. 292 Assig, Matthias 1960 m SC Rhode 0:53:11,76

5. 291 Thielen, Gerrit 1962 m VT Böhl 0:54:37,01

6. 267 Rogoll, Norbert 1954 m 1:14:47,08

M60

1. 281 Zühlke, Norbert 1951 m SV Germania Helmstedt 0:46:33,81

2. 274 Bretschneider, Lutz 1948 m SV Germania Helmstedt 0:54:50,11
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Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Langstrecke (10 km)

1. 278 Richert, Sören 1998 m 0:57:30,90

Anzahl: 34
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