
13. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle"

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Mittelstrecke (5 km)

Schülerinnen B

1. 171 Sowe, Neneh 1997 w Gymnasium Julianum 0:25:12,71

2. 170 Maureschaat, Kim 1997 w Gymnasium Julianum 0:25:33,79

w. Jugend B

1. 145 Kahmann, Tamara 1993 w SV Germania Helmstedt 0:23:07,59

1. 172 Weinkopf, Hannah 1998 w Gymnasium Julianum 0:22:43,75

2. 174 Seidlich, Sabine 1969 w SV Germania Helmstedt 0:26:16,31

5. 173 Ickert, Nadine 1986 w SV Germania Helmstedt 0:27:57,25

10. 127 Gatz, Lea 1998 w Gymnasium am Bötschenberg 0:33:39,00

11. 126 Burgdorf, Franziska 1998 w Gymnasium am Bötschenberg 0:38:25,50

13. 184 Schulz, Philomena 1998 w 0:44:10,71

Schüler B

1. 168 Garbe, Keno 1997 m Gymnasium Julianum 0:20:55,99

2. 169 Kahmann, Mauriz 1997 m Gymnasium Julianum 0:21:07,67

3. 164 Hansmeier, Tim 1996 m Team Hansmeier 0:25:55,71

4. 130 Kusch, Christian 1997 m Gymnasium am Bötschenberg 0:27:39,68

Schüler A

1. 100 Rahmstorf, Eike 1995 m SV Germania Helmstedt 0:22:35,78

m. Jugend B

1. 122 Berndt, Tim - Michael 1993 m SV Germania Helmstedt 0:19:39,96

2. 112 Ossi, Agif 1992 m JSG Bess 0:22:06,28

m. Jugend A

1. 181 Knof, Max 1990 m TSV Lelm 0:17:51,38

2. 180 Knof, Felix 1991 m TSV Lelm 0:18:35,49

3. 182 Schauß, Jonas 1991 m SV Germania Helmstedt 0:18:46,42

4. 101 Freistedt, Sören 1991 m SV Germania Helmstedt 0:20:46,75

5. 113 Schlanstedt, Ronald 1991 m JSG Bess 0:21:21,42

6. 117 Kroniger, Fabian 1991 m JSG Bess 0:21:53,92

7. 116 Reicher, Marcel 1991 m JSG Bess 0:22:40,22

8. 121 Krause, Karsten 1990 m TSV Helmstedt 0:23:41,47

9. 159 Gundlach, Mark 1991 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:29,86

10. 151 Miehe, Nils 1990 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:31,72

11. 162 Gach, Jonathan 1990 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:37,39

12. 110 Besener, Tobias 1991 m JSG Bess 0:25:06,93

13. 114 van Dijk, Konstantin 1991 m JSG Bess 0:26:30,53

3. 135 Tautz, Bianca 1971 w Jim Sports 0:26:19,60

4. 133 Hoffmann, Ulrike 1965 w Jim Sports 0:26:22,35

6. 138 Simon, Carola 1971 w Jim Sports 0:29:22,61

7. 128 Osterwald, Channon 1998 w Gymnasium am Bötschenberg 0:29:24,21

8. 137 Humpert, Tanja 1969 w Jim Sports 0:31:15,64

9. 136 Dzuga, Daniela 1988 w Jim Sports 0:32:11,46

12. 124 Laucke, Sabine 1956 w Gymnasium am Bötschenberg 0:38:25,93
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Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Mittelstrecke (5 km)

1. 175 Büchsenschuß, Jan 1977 m SV Germania Helmstedt 0:19:05,09

2. 178 Dutzmann, Daniel 1971 m TSV Lelm 0:20:13,85

3. 185 Kahmann, Andreas 1963 m Gymnasium am Bötschenberg 0:20:22,75

4. 179 Knof, Martin 1961 m TSV Lelm 0:21:21,79

5. 111 Szydlowski, Dennis 1988 m JSG Bess 0:21:48,04

8. 166 Hoffmann, Andreas 1963 m Gymnasium Julianum 0:22:10,52

9. 167 Schwarz, Robert 2000 m Gymnasium Julianum 0:22:15,78

11. 165 Schulz, Matthias 1956 m Gymnasium Julianum 0:23:36,70

12. 183 Weinkopf, Stefan 1962 m Gymnasium Julianum 0:23:47,13

13. 155 Conrad, Dennis 1984 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:29,36

14. 157 Glatz, Olaf 1982 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:30,29

15. 153 Gül, Murat 1984 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:30,68

16. 158 Jungnickel, Christoph 1986 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:31,02

17. 150 Karney, Simon 1982 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:31,39

18. 152 Krügel, Matthias 1985 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:32,67

19. 156 Kniep, Christoph 1982 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:33,32

20. 160 Böning, Daniel 1983 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:34,42

21. 161 Ventroni, Timo 1989 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:34,75

22. 163 Salguero, José 1972 m Helmstedter SV 1. Herren 0:24:39,42

24. 131 Schmidt, Tom 1999 m Gymnasium am Bötschenberg 0:25:37,53

27. 115 Sorge, Rudolf 1965 m JSG Bess 0:26:13,34

30. 177 Höllerich - Niemann, Günther 1954 m 0:28:44,50

31. 176 Fischer, Andree 1970 m 0:28:45,10

32. 102 Thomas, Günther 1941 m 0:29:42,50

6. 140 Grebe, Alex 1980 m Jim Sports 0:21:52,56

7. 139 Briki, Rami 1986 m Jim Sports 0:22:01,72

10. 129 Bruns, Sebastian 1999 m Gymnasium am Bötschenberg 0:22:43,25

23. 125 Rahmstorf, Jörg 1956 m Gymnasium am Bötschenberg 0:24:55,40

25. 148 Flatt, Lorenz 1966 m 0:26:03,46

26. 147 Höfel, Karl - Heinz 1946 m TSV Helmstedt 0:26:11,03

28. 141 Wesemeyer, Marc 1971 m Jim Sports 0:27:18,53

29. 142 Denkert, Lars 1973 m Jim Sports 0:27:40,72

33. 143 Mosenheuer, Thomas 1972 m Jim Sports 0:32:15,52

34. 123 Entz, Ehrhard 1941 m 0:32:53,42

Anzahl: 70
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