
18. Helmstedter Stadtlauf "Rund um die Wälle"

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit

Ergebnisliste Mitteldistanz (5km)

w
1. 367 Bieber, Helena 1999 w. Jugend B TSV Germania Helmstedt 0:22:29,26

2. 307 Bartel, Johanna 2001 Schülerinnen A Gymnasium am Bötschenberg 0:23:34,04

3. 312 Beyer-Gollmer, Petra 1969 ohne AK- Gymnasium am Bötschenberg 0:24:42,85

4. 342 Fröhlich, Laura 1992 ohne AK- 0:26:39,67

5. 317 Hein, Bianca 1983 ohne AK- 0:27:50,35

6. 314 Worlich, Gabriele 1957 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:27:54,08

7. 362 Kirchmer, Regina 1961 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:28:06,96

8. 334 Herdegen, Nicole 1971 ohne AK- TVE Veltenhof 0:28:28,41

9. 321 Schulze, Sandra Janina 1985 ohne AK- 0:30:07,92

10. 329 Weißensee, Anne 1989 ohne AK- SV Emmerstedt 0:30:20,74

11. 340 Nebel, Elke 1967 ohne AK- SC Rhode e.V. Rhoderunner 0:30:22,09

12. 353 Tomaschek, Miriam 1994 ohne AK- Easyfitness Helmstedt 0:30:34,26

13. 306 Langbecker, Ameline 2002 Schülerinnen B Gymnasium am Bötschenberg 0:30:37,76

14. 308 Jensen, Annegret 2002 Schülerinnen B Gymnasium am Bötschenberg 0:30:37,95

15. 385 Müller, Anna- Sophie 2002 Schülerinnen B Gymnasium Julianum 0:30:43,07

16. 387 Schmucker, Clara Sophie 2001 Schülerinnen A Gymnasium Julianum 0:30:56,91

17. 351 Breiter, Sonja 1984 ohne AK- Easyfitness Helmstedt 0:31:40,17

18. 352 Rechenbach, Silke 1971 ohne AK- Easyfitness Helmstedt 0:31:47,55

19. 386 Bartel, Juliana 2001 Schülerinnen A Gymnasium Julianum 0:32:49,44

20. 300 Heister-Neumann, Elisabeth1955 ohne AK- CDU Helmstedt 0:33:43,58

21. 384 Heinze, Marie 2000 Schülerinnen A Gymnasium Julianum 0:41:01,70

m
1. 347 Hellmuth, Louis 1995 ohne AK- ASP Apulien - Wolfsburg 0:17:55,73

2. 326 Bretschneider, Fabian 1980 ohne AK- MTV Hattorf 0:18:27,36

3. 315 Greite, Lukas 1999 m. Jugend B TSV Lelm 0:18:47,95

4. 328 Richardt, Alexander 1982 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:18:59,02

5. 335 Hellmuth, Jean 1970 ohne AK- ASP Apulien - Wolfsburg 0:19:09,83

6. 381 Igwe, Noah Nnaemeka 1999 m. Jugend B Gymnasium Julianum 0:19:25,81

7. 316 Baumgartl, Andreas 1987 ohne AK- Baumi sportico 0:19:36,66

8. 368 Feilhaber, Cjell 1981 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:19:45,00

9. 370 Berndt, Tim- Michael 1993 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:19:51,25

10. 366 Ohde, Benjamin 1977 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:20:39,27

11. 327 Nikolaizik, Fabian 1987 ohne AK- MTV Hattorf 0:20:42,30

12. 382 Garbe, Jarne 1999 m. Jugend B Gymnasium Julianum 0:20:46,77

13. 364 Futterschneider, Aaron 1998 m. Jugend B TSV Lelm 0:20:55,02

14. 325 Greger, Lennard 2000 Schüler A TSV Lelm 0:21:04,76

15. 313 Kramer, Daniel 1980 ohne AK- Gymnasium am Bötschenberg 0:21:15,82

16. 383 Brehme, Justin Benjamin 1999 m. Jugend B Gymnasium Julianum 0:21:23,85

17. 345 Ahlers, Oliver 1969 ohne AK- MTV Weferlingen 0:21:25,24

18. 338 Jacobs, Florian 1989 ohne AK- 0:21:54,37

19. 359 Schaare, Rainer 1965 ohne AK- Das Laufrudel / TEA 0:22:06,45

20. 311 Maekler, Philip 1999 m. Jugend B Gymnasium am Bötschenberg 0:22:10,40

21. 343 Ahlers, Daniel 1990 ohne AK- MTV Schandelah Gardessen 0:22:41,73

22. 360 Brüdern, Jens 1974 ohne AK- 0:22:42,44

23. 389 Schärfig, Elmar 1984 ohne AK- Gymnasium Julianum 0:22:57,72

24. 320 Schreinert, Sven André 1985 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:23:09,99

25. 358 Hillebrecht, Michael 1968 ohne AK- Das Laufrudel / TEA 0:23:19,22

26. 388 Hoffmann, Andreas 1963 ohne AK- Gymnasium Julianum 0:23:21,49
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27. 363 Ahrenberg, Frank 1978 ohne AK- MTV Hattorf 0:23:43,85

28. 365 Hellmuth, Lennart 2000 Schüler A ASP Apulien - Wolfsburg 0:24:06,51

29. 310 Wawryk, Luis 2001 Schüler A Gymnasium am Bötschenberg 0:24:38,06

30. 333 Eggert, Rene 1977 ohne AK- 0:24:41,39

31. 361 Krebs, Monty 1971 ohne AK- 0:24:48,61

32. 357 Strauch, Christoph 1990 ohne AK- 0:25:17,44

33. 309 Schmidt, Tom 1999 m. Jugend B Gymnasium am Bötschenberg 0:25:18,83

34. 318 Newman, Richard 1982 ohne AK- 0:25:28,85

35. 341 Jost, Carsten 1980 ohne AK- 0:26:24,73

36. 339 Nebel, Dirk 1966 ohne AK- SC Rhode e.V. Rhoderunner 0:26:33,31

37. 331 Interthal, Claus 1966 ohne AK- Das Laufrudel / TEA 0:26:33,78

38. 346 Höfel, Karl-Heinz 1946 ohne AK- TSV Germania Helmstedt 0:27:07,74

39. 337 Hanebuth, Volker 1955 ohne AK- DAV Suhl 0:27:33,15

40. 350 Medina, Miguel 1964 ohne AK- Easyfitness Helmstedt 0:28:23,72

41. 369 AL Taai, Kifah 1990 ohne AK- 0:29:21,41

42. 336 Kneihsl, Thomas 1978 ohne AK- SV Emmerstedt 0:30:21,58

43. 332 Woll, Johannes 1951 ohne AK- Laufsparbuch 0:32:28,26

44. 303 Weber, Andreas 1979 ohne AK- CDU Helmstedt 0:33:42,82

45. 349 Diedrich, Friedrich-Wilhelm 1956 ohne AK- CDU Helmstedt 0:33:43,29

46. 302 Stephan, Alexander 1978 ohne AK- CDU Helmstedt 0:33:43,93

47. 301 Scharf, Torsten 1971 ohne AK- CDU Helmstedt 0:33:44,22

48. 322 Schulze, Andreas 1981 ohne AK- 0:44:18,32

Anzahl: 69
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